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ALPHABÉTISATION 
 

Public : 

Personne n’ayant pas ou très peu été 

scolarisée dans son pays d’origine, ne 

possédant pas ou très peu de notions de 

lecture et d’écriture et maîtrisant peu ou 

prou la langue française orale.  

 

Pour les personnes en situation de 

handicap, vous pouvez contacter notre 

référente handicap : Pascale Esnault 

pascale.esnault@groupevitaminet.com - 

03 20 61 38 40 

Prérequis :  

▪ Avoir passé les tests de 
positionnement. 

▪ Etre en possession d’une adresse 
mail valide.   

 

  Effectif :  

▪ 12 personnes maximum 

 

Durée :    56 heures  

 

Modalités pédagogiques et 

techniques : 

▪ Exercices pratiques 
▪ Mises en sous-groupe 
▪ Travaux individuels et en collectifs 

 

Modalités d’évaluation des 

acquis : 

Evaluation formative, contrôle de 

connaissances tout au long de la formation, 

sous forme d’exercices oraux et écrits 

Evaluation sommative, contrôle final de 

connaissances adapté au parcours de 

formation 

Les objectifs de la formation :  
 

▪ Lire et écrire des syllabes simples et complexes,  
▪ Développer son vocabulaire en lisant et en écrivant 

des mots liés à la vie quotidienne,  
▪ Lire et écrire des mots, des phrases courtes ou 

longues.  
 

 Le programme : 

Démarrage du parcours de formation : 3h30 

▪ Accueil des participants  
▪ Présentation de l’équipe et des modalités de 

formation (programme, objectifs, horaires, …) 
▪ Présentation des participants et recensement de 

leurs attentes 
▪ Lecture du livret d’accueil 
▪ Prise en mains de l’émargement électronique 

Explorer des sons familiers : 10h30 

▪ Les voyelles 
▪ Les consonnes 
▪ Les syllabes simples (deux lettres) 
▪ Les syllabes complexes (trois lettres) 

Appréhender des sons complexes, spécifiques : 

7h00 

▪ Les sons particuliers (on, en, ai, …) 

Déchiffrer les mots simples : 7h00 

▪ Vocabulaire de la vie quotidienne 
▪ Les jours de la semaine, les mois 
▪ Les vêtements 
▪ La maison 
▪ Le corps 
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Sanction visée :  

▪ Attestation de fin de formation 
▪ Certificat de réalisation 

 

Déchiffrer des mots complexes : 10h30 

Vocabulaire de la vie quotidienne :  

▪ La famille  
▪ Les courses 
▪ Les transports 
▪ Le travail 
▪ La faune et la flore 

Comprendre une phrase courte : 7h00 

Développer le vocabulaire de la vie quotidienne :  

▪ Les jours de la semaine, les mois 
▪ Les vêtements  
▪ La maison 
▪ Le corps 
▪ Construire une phrase courte (un verbe et un 

sujet) 

S’ouvrir au numérique : 3h30 

▪ Vocabulaire numérique 
▪ Découverte des outils numériques : ordinateur et 

smartphone 

Mathématiques : 7h00 

▪ Calculer une addition 
▪ Calculer une soustraction 
▪ Calculer une multiplication 
▪ Calculer une division 

Bilan et synthèse de la formation 

Evaluation de la satisfaction 

Emargement électronique à chaque démarrage de ½ 

journée 
 


