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Je prends soin de ma santé,
Quels sont mes droits ?

Les objectifs de I'atelier :

= |dentifier les structures compétentes facilitant vos droits a
la santé

= Se questionner sur ses droits

» Définir les criteres d'éligibilité de la sécurité sociale
(PUMA)

= Définir les criteres d’accessibilité a la C2S

Le programme de I'atelier :

Tour de table de présentation des participants et du formateur,
Vérification des prérequis,

Présentation du programme et des objectifs de la formation,
Recensement des attentes des participants.

= Les missions et les roles de la sécurité sociale,

» Les bénéfices d'étre affiliés a la sécurité sociale,

» Les critéres d’acces a la sécurité sociale,

= Le fonctionnement d’'un remboursement de frais de santé
avec la nécessité d’avoir une complémentaire santé,

» La PUMA nécessaire pour associer votre famille,

»= Les rbles de la C2S (Mutuelle complémentaire — ancienne
CMUQC).

Bilan et synthése de la formation
Emargement électronique
Evaluation de la satisfaction
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